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Neues Lehrmittel für PrA INSOS 
Modul 5 aus der neuen Lehrmittelserie im hep-Verlag erschienen 

 

Im August 2016 ist das fünfte und letzte Modul für den Allge-

meinbildenden Unterricht im Bereich der praktischen Ausbil-

dung erschienen.   

Es umfasst in Anlehnung an den ABU-Rahmenlehrplan für die 

Grundbildungen auf Stufe EBA folgende Themen: 

 

- Heimat 

- Die geografische Schweiz 

- Die Lebensform, die zu mir passt 

- Wohnen 

- Die politische Schweiz 

 

Insgesamt will das Modul 5 die Lernenden auf privater Ebene 

stärken und so vorbereiten auf den Übertritt 2: von der Ausbil-

dung in die nächste Lebensphase. 
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Jedes der fünf Module hat einen eigenen Link: 

Unter http://mehr.hep-verlag.ch/abu-pra5 werden  Ende 

Oktober  Lösungen und Kommentare zu Modul 5 aufge-

schaltet. 

 

Das Lehrmittel befasst sich zunächst mit den Begriffen 

„Heimat und Fremde“. Die Lernenden setzen sich mit den 

eigenen Wurzeln und dem „Fremdsein“ auseinander. Mit 

dem Themenbereich „Geografische Schweiz“ frischen Ler-

nende, die in der Schweiz die obligatorische Schulzeit ab-

solviert haben, ihr Wissen auf und vertiefen dies. Zugezo-

gene Lernende aus anderen Ländern haben durch das Mo-

dul die Möglichkeit, unser Land mit seinen Gebräuchen, 

Sprachen, geografischen Regionen und Wahrzeichen spie-

lerisch kennenzulernen.  

Die Themenbereiche „Die Lebensform, die zu mir passt“ 

und „Wohnformen“ haben zum Ziel, die Lernenden dabei 

zu unterstützen, sich bewusst zu werden, wie sie ihr per-

sönliches Leben weiter gestalten möchten, und wo sie auf 

diesem Weg Unterstützung erhalten, wenn sie diese benö-

tigen und wünschen. Die Unterrichtsmaterialien bieten 

auch Grundlage für eine niveaugerechte Umsetzung zur 

Arbeit am Thema Politik. 

> Mehr zu den PrA Lehrmitteln 

http://insos.ch/praktische-ausbildung/lehrmittel/
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